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Glossaire

Descendance finale : nombre moyen d’enfants nés vivants d’une génération de femmes, a
I’issue de sa période de procréation.

Espérance de vie a la naissance ou vie moyenne : durée moyenne de la vie d’individus
soumis 4 une mortalité par ge donnée.

Somme des naissances réduites ou indice synthétique de fécondxte somme des taux de
fécondité générale par dge durant une période.

Taux brut de mortalité [TBM] : rapport du nombre des déceés d’une année dans une
population & I’effectif moyen de cette population au cours de la période d’observation.

Taux brut de natalité [TBN] : rapport du nombre des naissances vivantes d’une année dans
une population i I’effectif moyen de cette population au cours de la période d’observation.

Taux d’accroissement naturel [TAN] : rapport de I'excédent annuel des naissances sur les
déces a I’effectif moyen de la population pendant la période d’observation.

Taux de mortalité infantile : rapport du nombre des décés d’enfants de moins d’un an d’une
année dans une population a I’effectif des naissances vivantes au cours de cette année.

Abréviations

A : donnée ajustée B.M. : Banque Mondiale

F : Femmes H : Hommes

ND : non déclaré ' N.U. : Nations Unies

O : donnée observée PIB : Produit interieur brut

Copyright CEPED 1991
ISSN 1161-0271
ISBN 2-87762-025-5



BENIN

SOURCES DES DONNEES DEMOGRAPHIQUES

Jusqu’en 1960 (date d’accession du Bénin 2 1’indépendance) les seules données relatives
a la population étaient fournies par les recensements administratifs et comportaient beaucoup
d’insuffisances d’ordre méthodologique. L’état civil, qui existe depuis des temps reculés, ne
constitue cependant pas une source fiable de données démographiques en raison de son faible
taux de couverture. Afin de rémédier 4 cette situation un projet de réforme de 1’état civil est
actuellement en cours d’exécution dans le pays. La premiére opération essentiellement
démographique est une enquéte nationale par sondage réalisée en 1961 et qui a permis une
meilleure connaissance de la population. Quant au premier recencement démographique, il date
de 1979 et a servi de base a une série d’autres opérations, dont l’enquéte nationale
démographique 2 passages répétés de 1981-1982, I’enquéte fécondité de 1982, ’enquéte emploi
de 1982 etc. Le deuxieme recensement est en cours de préparation; les opérations de
dénombrement, qui étaient initialement prévues pour cette année 1991, ont été reportées en 1992.

PROBLEMES DE REPARTITION GEOGRAPHIQUE DE LA POPULATION

Avec une densité moyenne de 29,6 habitants au km2 en 1979 le Bénin apparait, i
premiére vue, comme un pays non confronté i des problémes de pression démographique. Mais
en fait cette moyenne nationale voile des réalités plus contrastées. En effet la population du
Bénin est trés inégalement répartiec sur le territoire national. Les trois provinces du Sud
(Atlantique, Mono et Ouémé) abritent 54% de la population béninoise alors qu’elles n’occupent
que 10,4% de la superficie du pays. Ainsi le Sud, avec une densité moyenne de 153 habitants au
km2, est confronté & des problemes de terre pendant que la plus densément peuplée des deux
provinces du Nord ne compte que 15 habitants au km2. Pour faire face a cette pression
démographique dans le Sud, les populations ont opté pour une émigration internationale massive
en direction des pays voisins. En conséquence le rapport de masculinité (nombre d’hommes pour
100 femmes) est anormalement faible aux 4ges actifs, soit 77 pour ’ensemble du pays (il est de
92 pour la population totale). Ce constat est encore plus prononcé dans les provinces de
I’Ouémé, du Mono et du Zou.

EMIGRATION INTERNATIONALE

Sur la période 1961-1979 le taux d’accroissement annuel moyen de la population
béninoise est évalué a 2,7 % alors que le taux d’accroissement naturel est estimé a 3,1 % , ce qui
confirme I’existence d’une émigration internationale non négligeable. Ce phénoméne, bien
qu’existant depuis des temps immémoriaux, s’est accentué A partir des années 1970. Une tournée
du Président de la République dans les provinces en 1981 avait permis aux autorités politiques
de prendre davantage conscience de la situation, mais les moyens économiques relativement
limités du pays constituent un handicap a toute solution interne. La politique de mise en valeur
des zones économiquement déshéritées du pays, pronée par les gouvernants dans les années
1970, aurait sans doute rendu plus attractives les provinces du Nord et permis ainsi des
migrations des populations du Sud vers le Nord, avec pour conséquences une meilleure
occupation de !’espace territorial national et une réduction de I’émigration internationale. Mais
cette politique a €té entravée par les difficuités d’ordre financier. Une telle solution semble
pourtant indiquée dans un pays comme le Bénin qui n’a pas encore amorcé sa transition
démographique et ol le taux d’accroissement élevé de la population ne fera qu’accroitre la
presls{on démographique déja forte dans le Sud, pendant que les régions septentrionales sont sous
exploitées.



EXODE RURAL

Les problemes de population au Bénin ne se limitent pas au caractére préoccupant de
I’émigration internationale. Ils se posent aussi en termes de forte croissance urbaine résultant
d’un exode rural massif. La population urbaine (environ 27 % de la population totale) est
essentiellement concentrée dans les trois grandes villes que sont Cotonou (320 000 habitants, soit
36 % de la population urbaine), Porto-Novo (133 000 habitants, soit 15 %) et Parakou (61 000
habitants, soit 7 %). Ces trois agglomérations regroupent ainsi 58 % de la population urbaine et
15 % de la population totale. Deux de ces principales villes, a savoir Cotonou et Parakou, ont eu
un taux d’accroissement annuel moyen de ’ordre de 8 % entre 1961 et 1979. 1l est donc
hautement probable que les proportions de population qu’abritent les villes soient encore plus
importantes aujourd’hui.

EVOLUTION DE LA STRUCTURE PAR AGE

Une étude comparative de la structure par dge fait ressortir que la population au
recensement de 1979 est plus jeune qu’en 1961. En effet 64 % des personnes ont moins de 25
ans en 1979 contre 61 % en 1961. Mais il serait hasardeux de conclure a un rajeunissement de la
population compte tenu du fait que ’accentuation de 1’émigration internationle différentielle des
personnes d’4ge actif explique au moins en partie I’accroissement de la proportion des moins de
25 ans.

FECONDITE ET MORTALITE

Avec une descendance finale a 45 ans de 6,3 enfants, le niveau de la fécondité des
femmes béninoises est supérieur a la moyenne africaine et largement au dessus de la moyenne
des pays en développement. Ce niveau élevé de la fécondité s’explique non seulement par le fait
que le mariage est quasi universel au Bénin mais aussi par sa précocité (par rapport a la sous
région). Par ailleurs le niveau de la mortalité est pius mal connu mais il est probablement élevé :
en 1982, le taux de mortalité infantile était estimé a 100 p. 1000 . L’espacement des naissances
a une forte influence sur la survie des enfants : lorsque I'intervalle entre deux naissances passe
de moins de 2 ans a plus de 2 ans, le niveau de la mortalit€ infantile baisse de moitié.

POLITIQUE DE POPULATION

Le Bénin n’a pas de politique de population clairement exprimée mais il dispose depuis
1988 d’une unité de planification de la population dont les objectifs essentiels sont les suivants :
- stimuler, coordonner ou réaliser les études démographiques et démo-
€conomiques de base nécessaires a la planification globale et sectorielle,
- contribuer 2 une meilleure connaissance des interactions entre les variables
démographiques et les facteurs économiques.
C’est lorsque le pays disposera de suffisamment d’éléments d’appréciation qu’il définira
de fagon explicite une politique de population.

M. LAOUROU
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FPRINCIPAUX INDICATELRS DFMOGRAPHIQUES

KKK KAKKKKIAKKKKAKAKAKKRKKIAIAAKKKAKKAKKKKKKIKKKIKKKEKKKXKKKKXKKKKRK XXX KKXKKAKK DA KK AXKKRKKAK

Indicateurs Enquéte Recensement |Enquéte
1961 1979 1982
Rk IRk Sk kR Rk RKK: ek fok gk kkdkok ki ikikkkk |x kAKX k KAAKARKAARIARK IR KX
Effectif global de la population 2.106.000 3.331.210 -
date de référence 1/8/61 20/3/719
Estimation Nations-Unies (milieu de 1'année) 2.106.000 3.339.000 3.687.000
Taux brut de natalité (p. 1000) 54,0
Somme des naissances réduites 6,9 8,1
Descendance finale (45 ans) 5.8 6,3
Taux brut de mortalité (p. 1000) 26,0
Taux de mortalité infantile (p. 1000) 110,0 (3) 100,0
Espérance de vie a la naissance (ans) 37,3
Taux d'accroissement naturel (%) 2,8
% des non nés au lieu de résidence H 10,5 1,6
- F 23,6 7.5
% d'étrangers résidant dans le pays 1) 1,3 1,2
Age moyen au premier mariage (ans) H 24,8 24,9
F 16,9 17,6 18,6
% de célibataires a 45-49 ans H 5,0 6,5 21
F 0,6 1,8 0,6
Nombre moyen d'épouses par homme marié 1,4 1.4 1,4
Nombre moyen de mariages par femme 1,4 1,2
Taux de scolarisation primaire (613 ans) % H 30,0 (2) 44,4
F 13,0 (2) 24,9
% d'illettrés chez les 15 ans et + H 92,3 74,5
F 98,1 90,1
% d'actifs chez les 15 ans et + H 94,5 86,3
F 13,0 39,4
Taille moyerme des ménages 4,5 5,4
Taille moyerme des concessions 12,2

(1) étrangers africains
(2) 6-14 ans
(3) calculé sur les 5 années précédant 1'enquéte



REPARTTTION GEOGRAPIRQUF; DE IA POPULATION — 1979

: Population rurale |Population urbaine(l)
PROVINCE | Effectif [Superficie(Densité -

Km?  (hab/Km?{ effectif % effectif %

Borgou 490.669 51.000 9,6 | 386.806 | 78,8 | 103.863 a,2
Atacora 479.604 31.200 | 15,4 | 413.401 | 86,2 66.203 13,8
Zou 570.433 18.700 | 30,5 | 437.213 | 76,6 | 133.220 23,4
Mono 477.378 3.800 | 125,6 | 423.999 | 88,8 53.379 11,2
Ouere 626.868 4.700 ) 133,4 | 457.677 | 73,0 | 169.191 21,0
Atlantique | 686.258 3.222 | 213,0 | 328.429 | 47,9 | 357.829 52,1

Ensemble 3.331.210 | 112.622 | 29,6 {2.447.525 | 73,5 | 883.685 26,5

(1) 23 chefs-lieux de districts avant un effectif de population supérieura 10.000
habitants et ayant un certain nombre 4'infrastructures.

Principales villes :
(+ de 50.000 hab.)

Cotonou 320.350
Porto-Novo 133.170
Parakou 60.920



REPARTITIUN PAR SEXF ET AGE %
Année 1961 1979 1982
Age\Sexe H F HF H F ¥ H ¥ HF
0-14 23,7 22,3 46,0 25,3 23,6 48,9 25,6 23,7 49,3
15 - 59 22,2 26,2 48,4 19,0 24,9 43,9 19,4 25,2 4,6
60 et + 3,1 2,5 5,6 3,7 3,5 1,2 3,2 2,9 6,1
Ensemble 49,0 51,0 100,0 48,0 52,0 100,0 48,2 51,8 100,0
STRUCTURE PAR SEXE ET AGE - 1979
Répartition en  |Rapport de
Effectifs absolus % de 1'ensemble |masculinité
Age
H F HF H F H/F*100
1-4 351.478 | 351.110 | 702.588 10,6 10,5 100
5-9 311.098 286.091 597.189 9,3 8,6 109
10 - 14 178.511 148.369 326.886 5,4 4,5 120
15-19 115.521 132.262 247,783 3,5 4,0 87
20 - 24 94.734 158.288 253.022 2,8 4,8 60
25 -29 98.845 ; 151.797 | 250.642 3,0 4,6 65
30-3 77.805 | 103.810 | 181.615 2.3 3,1 i}
3B -39 69.493 86.693 | 156.186 2,1 2,6 80
0 -4 53.486 64.499 117.985 1.6 1,9 83
45 - 49 49.782 55.741 105.523 1.5 1,7 89
5 - 54 41.859 45,996 87.855 1,3 1,4 91
55 - 59 30.531 30.153 60.684 0,9 0,9 101
60 - 64 32.336 34.404 66.740 1,0 1,0 94
65 - 69 23.406 22.164 45.570 0,7 0,7 106
70 - 74 22.087 20.433 42,520 0,7 0,6 108
75 - 80 22.501 20.374 42.875 0,7 0,6 110
80 et + 22.501 20.373 42.874 0,7 0,6 110
Ensemble |1.595.980 [1.732.557 |3.328.537 41,9 52,1 92
ND 959 1.7114 2.613
Total 1.596.939 11.734.271 [3.331.210




age BENIN 1979

12 10 8 6 4 2 0 2 4 6 8 10 12
effectifs 7%

Quelques indicateurs socio-économigues...

PIB par téte en 1987 : 377 $
Habitants par médecin en 1984 : 15.940
Habitants par lit d’hdpital en 1979 : 748 (INSAE)!

Part de la population active employée dans ’agriculture en 1980 (B.M.) : 70%

I Institut National de la Statistique et de I’Analyse Economique (Bénin)

Quelques estimations...

Population 1990 2000

N.U. 4.741.000 hab. 6.561.000 hab.

B.M. 6.000.000 hab.
............ NU198590199095

TBN 50,6 p.1000 49,6 p.1000

TBM 19,0 p.1000 17,3 p.1000

TAN 32% 32 %
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